
; УТВЕРЖДАЮ
Руководитель муниципальной 

психологической службы
• А- Крамаренко 

30 декабре 2021 год
План работы МПС Николаевского муниципального района 

на 2022 календарный год
Методическая тема:
«Разработка методов и способов создания условий укрепления психологического здоровья и благоприятного микроклимата в 

образовательных учреждениях в целях профилактики аутоагрессивного поведения среди обучающихся»
Цель:
Повышение профессионального уровня и развитие творческого потенциала педагогов -  психологов, организация пространства с целью 

стимулирования профессионального диалога, обмена опытом и развития рефлексии у психологов.
Основные задачи заседаний МПС:
- Содействовать профессиональному росту и самореализации;
- Расширять спектр представлений о различных формах, техниках и технологиях работы с учащимися, их родителями и педагогами;
- Оказывать личностную и профессиональную поддержку и помощь педагогам - психологам;
- Оказывать методическую помощь педагогам в создании собственных методических разработок, индивидуальных технологий, 

авторских программ;
- Развивать способности и отрабатывать навыки использования приобретенных психологических знаний и специальных умений;
- Создавать единую методическую копилку инновационных психологических упражнений и приемов;
- Проводить интервизорские встречи, анализ сложных случаев;
- Организовать наставничество с вновь прибывшими педагогами;

План работы МПС
Месяц, дата, место 

проведения
Тема заседания Форма проведения Ответственные

Январь 2022 г.
(раз в две недели по 
вторникам 9.00-12.00 в 
МБУ ЦППМСП).

1. Статья в газету «Чего боятся родители?»
2. Проведение интервизий
3. Работа с родителями детей группы риска и детьми с ОВЗ 
через взаимодействие с узкими специалистами 
образовательной организации.

Круглый стол, анализ 
документации секторов, 
Обсуждения 
современных психолого 
-  педагогических

Лебедева О.Л. заместитель 
руководителя МПС 
Николаева Е.В. секретарь 
МПС
Войттвич И.В. руководитель



4. Сбор 1. анализ отчетной документация секторов за четвертый 
квартал 2021 года
5. Работа по секторам по актуальным случаям и документации
6. Консультирование по запросу

технологий и методик, 
тренинг, интервизия, 
методическая 
деятельность.

IV сектора
Лежнева Т.Л. специалист IV 
сектора

Февраль 2022 г.
(раз в две недели по 
вторникам 9.00-12.00 в 
МБУ ЦППМСП).

1. Работа с жертвами сексуального насилия
2. Проведение интервизий
3. Консультирование по запросу
4. Консультирование подростков с аддиктивным поведением

Круглый стол, 
тренинг, интервизия, 
методическая 
деятельность.

Лебедева О.Л. заместитель 
руководителя МПС 
Николаева Е.В. секретарь 
МПС

Март 2022 г.
(раз в две недели по 
вторникам 9.00-12.00 в 
МБУ ЦППМСП).

1. Проведение интервизий
2. Сбор и анализ отчетной документации секторов за первый 
квартал 2022 года
3. Работа по секторам по актуальным случаям и документации
4. Статья в газету «Вопросы к психологу»
5. «Психологическое сопровождение свидетелей 
преступлений» семинар
6. Консультирование по запросу
7. Работа с подростками нетрадиционной сексуаьной 
ориентации и нарушением гендерной идентичности

Круглый стол, анализ 
документации секторов, 
Обсуждения 
современных психолого 
-  педагогических 
технологий и методик, 
тренинг, интервизия, 
методическая 
деятельность.

Лебедева О.Л. заместитель 
руководителя МПС 
Николаева Е.В. секретарь 
МПС
Некрасова О.В. руководитель 
III сектора
Мавровская О.В., Ионкин 
П.А. специалисты III сектора

Апрель 2022 г.
(раз в две недели по 
вторникам 9.00-12.00 в 
МБУ ЦППМСП).

1. Проведение интервизий
2. Суицид -  геройство или слабость
3. Профилактика стресса в период экзаменов
4. Работа в секторах
5. Консультирование по запросу
6. Статья «Кибербулинг как угроза психологическому 
здоровью детей»

Круглый стол, 
тренинг, интервизия, 
методическая 
деятельность

Лебедева О.Л. заместитель 
руководителя МПС 
Николаева Е.В. секретарь 
МПС
Хорошаева О.В. 
руководитель I сектора 
Коновалова А.М. 
Крашенинина А. О. 
специалисты I сектора

Май 2022 г.
(раз в две недели по 
вторникам 9.00-12.00 в 
МБУ ЦППМСП).

1. Подведение итогов работы МПС в учебный 2021 -  2022 год
2. Анализ работы МПС в учебный 2021 -  2022 год
3. Определение основных направлений работы МПС на 
следующий учебный год
4. Мониторинг оценки качества психологической помощи
5. Презентация профессионального опыта педагогов- 
психологов ОУ
6. Проведение интервизий
7. Обсуждение работы МПС в период отпусков

Круглый стол, анализ 
документации секторов, 
Обсуждения 
современных психолого 
-  педагогических 
технологий и методик, 
тренинг, интервизия, 
методическая 
деятельность.

Краморенко О.А. 
руководитель МПС 
Николаевского 
муниципального района 
Лебедева О.Л. заместитель 
руководителя МПС 
Николаева Е.В. секретарь 
МПС



8. Работа в секторах
9. Консультирование по запросу

",

Июнь-август 2022года. 1. Работа со сложными случаями
2. Работа с экстренными случаями
3. Оформление отчета за 2 квартал 2022 года.
4. Консультирование по запросу

Консультирование,
оформление
документации

Сентябрь 2022 г.
(раз в две недели по 
вторникам 9.00-12.00 в 
МБУ ЦППМСП).

1. Анализ работы педагогов - психологов за 2021-2022 учебный 
год.
2. Планирование работы МПС на учебный год.
3. Консультирование малоопытных специалистов по ведению 
документации педагога-психолога.
4.Работа по секторам по оформлению отчетной и текущей 
документации.
5. Выбор секретаря МПС
6. Консультирование по запросу

круглый стол, дискуссия, 
работа с документацией

Лебедева О.Л. заместитель 
руководителя МПС 
Николаева Е.В. секретарь 
МПС

Октябрь 2022 г.
(раз в две недели по 
вторникам 9.00-12.00 в 
МБУ ЦППМСП).

1. Консультирование, как вид деятельности педагога-психолога
2. Подростковая депрессия. Способы коррекции
4. Сбор и анализ отчетной документации секторов за третий 
квартал 2022 года
5. Работа по секторам по актуальным случаям и документации
6. Консультирование по запросу

Мастер -  класс, круглый 
стол, дискуссия, анализ 
документов, тренинг, 
интервизия

Лебедева О.Л. заместитель 
руководителя МПС 
Николаева Е.В. секретарь 
МПС

Ноябрь 2022 г.
(раз в две недели по 
вторникам 9.00-12.00 в 
МБУ ЦППМСП).

1. Проведение интервизий
2. Статья в газету «Нормативное и патологическое поведение 
подростков»
3. Психолого-педагогические особенностей обучающихся с 
девиантным поведением, пути помощи.
4. Консультирование по запросу

Круглый стол 
Обсуждения 
современных психолого 
-  педагогических 
технологий и методик, 
тренинг, интервизия, 
методическая 
деятельность.

Лебедева О.Л. заместитель 
руководителя МПС 
Николаева Е.В. секретарь 
МПС
Николаева Е.В. руководитель 
II сектора
Пермяков А.Е., Малиновская 
А.А. специалисты II сектора

Декабрь 2022 г.
(раз в две недели по 
вторникам 9.00-12.00 в 
МБУ ЦППМСП).

1. Профилактика употребления ПАВ
2. Проведение интервизий
3. Самоповреждающее поведение, факторы риска и пути 
коррекции
4. Работа по секторам по актуальным случаям и документации
5. Консультирование по запросу

Презентация опыта 
Круглый стол, тренинг, 
интервизия, мастер-класс

Лебедева О.Л. заместитель 
руководителя МПС 
Николаева Е.В. секретарь 
МПС


