
План работы МПС Николаевского муниципального района  

на 2020-2021 учебный год 

 

Методическая тема: 

«Разработка методов и способов создания условий укрепления психологического здоровья и благоприятного микроклимата в 

образовательных учреждениях в целях профилактики аутоагрессивного поведения среди обучающихся» 

Цель: 

Повышение профессионального уровня и развитие творческого потенциала педагогов – психологов, организация пространства с 

целью стимулирования профессионального диалога, обмена опытом и развития рефлексии у психологов. 

Основные задачи заседаний МПС: 

- Содействие профессиональному росту и самореализации; 

- Расширить спектр представлений о различных формах, техниках и технологиях работы с учащимися, их родителями и педагогами; 

- Оказание личностной и профессиональной поддержки и помощи педагогам - психологам; 

- Оказывать методическую помощь педагогам в создании собственных методических разработок, индивидуальных технологий, 

авторских программ; 

- Развитие способностей и отработка навыков использования приобретенных психологических знаний и специальных умений; 

- Создание единой методической копилки инновационных психологических упражнений и приемов; 

- Проведение интервизорских встреч, анализ сложных случаев; 

- Организация наставничества с вновь прибывшими педагогами; 

 

План работы РМО 

Месяц, дата, место 

проведения 

Тема заседания Форма проведения Ответственные 

Сентябрь 2020 г. 

(еженедельно по 

вторникам  9.00-12.00 в  

МБУ ЦППМСП). 

1. Анализ работы педагогов - психологов за 2019-2020 учебный 

год. 

2. Планирование работы МПС на учебный год. 

3. Консультирование малоопытных специалистов по ведению 

документации педагога-психолога. 

4.Работа по секторам по оформлению отчетной и текущей 

документации. 

5. Выбор секретаря МПС  

6. Консультирование по запросу 

круглый стол, дискуссия, 

работа с документацией 

Лебедева О.Л. заместитель 

руководителя МПС 

Николаева Е.В. секретарь 

МПС 

 

Октябрь 2020 г. 1. Консультирование, как вид деятельности педагога-психолога  Мастер – класс, круглый Лебедева О.Л. заместитель 



(еженедельно по 

вторникам  9.00-12.00 в  

МБУ ЦППМСП). 

2. Понятие нормы в психологии. Дифференциальная 

диагностика нормы, невроза и психоза в практике психолога 

3. Проведение интервизий 

4. Сбор и анализ отчетной документации секторов за третий 

квартал 2020 года 

5. Работа по секторам по актуальным случаям и документации 

6. Консультирование по запросу 

стол, дискуссия, анализ 

документов, тренинг, 

интервизия 

руководителя МПС 

Николаева Е.В. секретарь 

МПС 

 

Ноябрь 2020 г. 

(еженедельно по 

вторникам  9.00-12.00 в  

МБУ ЦППМСП). 

1. Проведение интервизий 

2. Статья в газету «Когда пора обратиться к психологу? 

Особенности поведения на которые необходимо обратить 

внимание родителям» 

3. Психолого-педагогические особенностей обучающихся, 

имеющих судимость, сопровождение их в период 

реабилитации, профилактика  повторных правонарушений 

4. Консультирование по запросу 

Круглый стол 

Обсуждения 

современных психолого 

– педагогических 

технологий и методик, 

тренинг, интервизия, 

методическая 

деятельность. 

Лебедева О.Л. заместитель 

руководителя МПС 

Николаева Е.В. секретарь 

МПС 

Николаева Е.В. руководитель 

II сектора 

Пермяков А.Е., Малиновская 

А.А. специалисты II сектора 

Декабрь 2020 г. 

(еженедельно по 

вторникам  9.00-12.00 в  

МБУ ЦППМСП). 

1. Профилактика употребления ПАВ 

2. Проведение интервизий 

3. Самоповреждающее поведение, факторы риска и пути 

коррекции 

4. Работа по секторам по актуальным случаям и документации 

5. Консультирование по запросу 

Презентация опыта 

Круглый стол, тренинг, 

интервизия, мастер-класс 

Лебедева О.Л. заместитель 

руководителя МПС 

Николаева Е.В. секретарь 

МПС 

 

Январь 2021 г. 

(еженедельно по 

вторникам  9.00-12.00 в  

МБУ ЦППМСП). 

1. Статья в газету «Как родителю справиться с подростковым 

периодом своего ребенка?» 

2. Проведение интервизий 

3. Психологическая помощь родителям обучающихся с 

аутодеструктивным поведением, помощь близким ребенка с 

суицидальными попытками. 

4. Сбор и анализ отчетной документации секторов за четвертый 

квартал 2020 года 

5. Работа по секторам по актуальным случаям и документации 

6. Консультирование по запросу 

Круглый стол, анализ 

документации секторов, 

Обсуждения 

современных психолого 

– педагогических 

технологий и методик, 

тренинг, интервизия, 

методическая 

деятельность. 

Лебедева О.Л. заместитель 

руководителя МПС 

Николаева Е.В. секретарь 

МПС 

Хорошаева О.В. 

руководитель I сектора 

Коновалова А.М., 

Крашенинина А.О. 

специалисты I сектора 

Февраль 2021 г. 

(еженедельно по 

вторникам  9.00-12.00 в  

МБУ ЦППМСП). 

1. Одаренность как фактор невротизации личности, работа 

педагога-психолога по сопровождению талантливых детей. 

2. Статья в газету «Тревога как с ней справиться?» 

3.  Проведение интервизий 

4. Консультирование по запросу 

Круглый стол,  

тренинг, интервизия, 

методическая 

деятельность. 

Лебедева О.Л. заместитель 

руководителя МПС 

Николаева Е.В. секретарь 

МПС 

Войтович И.В. руководитель 



IV сектора 

Лежнева Т.Л., Айбаева Ю.А. 

специалисты IV сектора 

Март 2021 г. 

(еженедельно по 

вторникам  9.00-12.00 в  

МБУ ЦППМСП). 

1. Проведение интервизий 

2. Сбор и анализ отчетной документации секторов за первый 

квартал 2021 года 

3. Работа по секторам по актуальным случаям и документации 

4. Статья в газету «Конфликты в семье, как договориться с 

близкими» 

5. Профилактика экстремизма и терроризма в образовательных 

организациях 

6. Консультирование по запросу 

Круглый стол, анализ 

документации секторов, 

Обсуждения 

современных психолого 

– педагогических 

технологий и методик, 

тренинг, интервизия, 

методическая 

деятельность. 

Лебедева О.Л. заместитель 

руководителя МПС 

Николаева Е.В. секретарь 

МПС 

Некрасова О.В. руководитель 

III сектора 

Мавровская О.В., Ионкин 

П.А. специалисты III сектора 

Апрель 2021 г. 

(еженедельно по 

вторникам  9.00-12.00 в  

МБУ ЦППМСП). 

1. Проведение интервизий 

2. Самоповреждающее поведение, склонность к риску и другие 

аутодеструктивные маркеры. Пути помощи обучающимся 

3. Профилактика стресса в период экзаменов 

4. Работа в секторах 

5. Консультирование по запросу 

Круглый стол,  

тренинг, интервизия, 

методическая 

деятельность 

Лебедева О.Л. заместитель 

руководителя МПС 

Николаева Е.В. секретарь 

МПС 

 

Май 2021 г. 

(еженедельно по 

вторникам  9.00-12.00 в  

МБУ ЦППМСП). 

1. Подведение итогов работы МПС в учебный 2020 – 2021 год 

2. Анализ работы МПС в учебный 2020 – 2021 год 

3. Определение основных направлений работы МПС на 

следующий учебный год 

4. Мониторинг оценки качества психологической помощи 

5. Презентация профессионального опыта педагогов-

психологов ОУ 

6. Проведение интервизий 

7. Обсуждение работы МПС в период отпусков 

8. Работа в секторах 

9. Консультирование по запросу 

Круглый стол, анализ 

документации секторов, 

Обсуждения 

современных психолого 

– педагогических 

технологий и методик, 

тренинг, интервизия, 

методическая 

деятельность. 

 

Краморенко О.А. 

руководитель МПС 

Николаевского 

муниципального района 

Лебедева О.Л. заместитель 

руководителя МПС 

Николаева Е.В. секретарь 

МПС 

 

Июнь-август 2020 года. 1. Работа со сложными случаями 

2. Работа с экстренными случаями 

3. Оформление отчета за 2 квартал 2021 года. 

4. Консультирование по запросу 

Консультирование, 

оформление 

документации 

 

  

 

Руководитель МПС       О.А. Краморенко 


